
Compte rendu stage JA du 4 au 6 novembre 2007 
 

 

Jeunes Arbitres présents : 

- Valentin LUTREAU (Franconville) 

- Baptiste PETIT (Franconville) 

- Guillaume FAUVET (Survilliers) 

- Alexis PORRET (Survilliers) 

- Lorris SAINT GENEZ (FB2M) 

- Maxime GERMOND (Parisis) 

- Ludovic LE FRIOUX (Parisis) 

- Thomas ZAJAC (Parisis) 

- Marion RUSSEAU (Argenteuil) 

- Shirley WILLE (Argenteuil) 

- Mathieu BEN HAMMOU (St Ouen l’Aumône) 

- Emeric MARCHAL (St Ouen l’Aumône) 

- Guillaume PYREE (St Ouen l’Aumône) 

- Guillaume RATEL (Eaubonne) 

- Yan FRESNOIS (Eaubonne) 

- Quentin VEAUX (Eaubonne) 

- Nassim KELLOUCHA (Goussainville) 

 

Jeune Arbitre absent non excusé : 

- Mickaël ADELLE (Montmagny) 

 

Encadrement:  

- Fanny FROMAGET 

- Frédéric GUIRAO 

 

Déroulement du stage: 
Ce stage avait la particularité de se dérouler sur 2 jours et demi. Les temps de pratique sont 

bien supérieurs au temps de théorie. Ainsi certains arbitres ont pu progresser lors de ce stage. Ce 

pendant cela ne doit pas s’arrêter là et la formation des clubs doit continuer.   

Programme du stage : 
- 8h30 de pratique 

- 6h00 de Théorie 

 

La pratique se déroule par petite séquence de 10 à 15 minutes d’arbitrage sur du jeu. Les 

jeunes arbitres sont soit en binôme soit seul. 

La Théorie est composée du remplissage d’une feuille de match et de 3 questionnaires sur les 

règles du jeu. 

 



 

Bilan des jeunes arbitres : 
 

1- Binôme : Valentin LUTREAU / Baptiste PETIT  
Binôme très intéressant. Ils ont besoin de plus d’expériences et de siffler des matchs en 

binôme pour augmenter leur lecture du jeu. Les coups de sifflets sont justes mais les sanctions sont 

très peu utilisées. L’arbitrage de moins de 14 ans en club devrait leur apporter l’expérience nécessaire 

pour passer un cap. Binôme à revoir leur d’un prochain stage. 

 

2- Binôme : Guillaume FAUVET / Alexis PORRET 
Binôme déséquilibré dû à un manque d’arbitrage à deux. Il serait intéressant qu’au sein de leur 

club d’arbitrer des moins de 14 ans à deux. L’arbitrage en binôme devrait leur donner l’expérience 

nécessaire pour assoir la lecture du jeu. Ce binôme doit être revu lors d’un prochain stage pour voir 

leur progression. Il faut que chacun des deux continue d’arbitrer seul sur du moins de 12 ans pour 

l’acquisition de la lecture du jeu. 

 

3- Binôme : Maxime GERMOND / Ludovic LE FRIOUX 
Binôme avec un bon potentiel. La lecture du jeu doit être encore travaillée. L’échelle des 

sanctions est le plus gros problème du binôme. Il ne faut pas hésiter à sanctionner dès les premières 

fautes du match. De plus, il faut continuer à travailler la gestuelle et la modulation du coup de sifflet. 

Binôme à revoir rapidement notamment lors d’un prochain stage pour une éventuelle proposition en 

ligue.  

 

4- Binôme : Marion RUSSEAU / Shirley WILLE 
Binôme en progrès depuis le précédent stage. Cependant, le binôme est déséquilibré. Marion a 

tendance à trop sifflet sur le secteur de Shirley. Shirley voit les fautes mais manque de rapidité et 

d’assurance dans ses décisions qui sont pourtant justes. Il faut à tout pris que ce binôme travaille 

ensemble sur des matchs de moins de 14 ans. Shirley doit continuer à siffler également sur des moins 

de 12 ans seule pour lui faire prendre l’assurance nécessaire. Binôme à suivre et à revoir. 

 

5- Binôme : Emeric MARCHAL / Guillaume PYREE  
Binôme qui a bien progressé depuis les précédents stages. Ce binôme a un bon coup de sifflet 

et une bonne gestuelle. La lecture du jeu est bien et doit continuée à être travailler sur des matchs de 

moins de 16 ans (si possible). La communication dans le binôme est encore trop faible, il ne faut pas 

hésiter à venir se parler lors de jet de 7m ou de temps morts. Binôme proposé aux inters comités du 11 

novembre.  

 

6- Binôme : Yan FRESNOIS / Quentin VEAUX 
Binôme en progrès et très sérieux. Ils continuent de prouver qu’ils sont motivés par l’arbitrage. 

Ils doivent passer à l’échelon supérieur en arbitrant des moins de 16 ans. Cependant, il ne faut pas 

négliger les sanctions lors des matchs ainsi que la gestuelle. La gestuelle doit être comprise de tout le 

monde et pas seulement que des joueurs. Binôme proposé aux inters comités du 11 novembre.  

 

7- Jeune arbitre : Lorris SAINT GENEZ 
Arbitre jeune mais à fort potentiel. Les coups de sifflets et la modulation sont compris de tous. 

Il faut continuer à travailler les déplacements pour améliorer la lecture de jeu qui est encore très jeune. 

L’augmentation du nombre de match de moins de 12 ans à arbitrer doit améliorer sa lecture de jeu. Il 

lui faut trouver un binôme dans son club pour pouvoir évoluer très vite. Arbitre à revoir lors du 

prochain stage. 

 



 

8- Jeune arbitre : Thomas ZAJAC 
Arbitre sérieux et motivé. Il doit trouver un partenaire au sein de son club. Il serait dommage 

que ce jeune arbitre reste seul trop longtemps. La lecture du jeu reste à travailler tout comme la 

gestuelle et le coup de sifflet. L’échelle des sanctions doit être le gros travail de ce jeune arbitre qui 

met trop de temps à sanctionner. Il faut continuer à travailler les déplacements sur le terrain. A revoir 

lors d’un prochain stage avec si possible un binôme à titrer. 

 

9- Jeune arbitre : Mathieu BEN HAMMOU 
Arbitre avec potentiel mais qui doit être exploité à ça juste valeur. Mathieu se fait respecter sur 

le terrain par ses décisions. Cependant, attention à siffler dans le bon sens. Un meilleur placement sur 

le terrain et une présence plus rapide lors des points chauds doivent lui permettre d’avoir une lecture 

de jeu plus approfondie. De même, l’échelle des sanctions est souvent utilisée trop tardivement et pas 

souvent au bon moment. Des fautes plus importantes doivent être sanctionnées avant les fautes 

mineures. Avec plus de concentration lors de son arbitrage, Mathieu devrait très vite passer au dessus 

du niveau moins de 14 ans. Arbitre à revoir et à cadrer au maximum en club. 

 

10- Jeune arbitre : Guillaume RATTEL 
Arbitre timide mais avec un fort potentiel et une marge de progression très importantes. 

Guillaume doit exclusivement travailler les déplacements sur le terrain de manière à se trouver au plus 

près des actions. Son arbitrage est très juste et très respecté. Il faut continuer à travailler dans ce sens. 

Guillaume doit continuer à arbitrer sur du moins de 12 ans pour acquérir l’expérience nécessaire. A 

suivre et à revoir rapidement lors du prochain stage.  

 

11- Jeune arbitre : Nassim KELLOUCHA 
Arbitre avec bon potentiel mais trop materné dans son club. Il faut à tout pris lui laisser plus 

de responsabilité dans son club pour augmenter sa maîtrise de l’arbitrage. Sa lecture du jeu est bonne 

et juste mais sa prise de décision est trop timide. Un manque d’assurance trop important pour arbitrer 

du moins de 14 ans, il faut à tout pris lui laisser les cartes en main et éviter les interventions du tuteur 

lors de matchs « chauds ». Dès qu’il aura l’assurance nécessaire son arbitrage sera meilleur et 

beaucoup plus respecté des joueurs et manageurs. Jeune arbitre avec potentiel important à laisser murir 

lors de matchs difficiles. A revoir lors d’un prochain stage. 



 

Bilan général : 
La formation des jeunes arbitres en club commence à porter ses fruits. Il faut continuer dans ce 

sens. Cependant, attention à ce que les clubs ne chouchoutent pas trop les jeunes arbitres lors de 

matchs difficiles et avec une atmosphère pesante. La dureté des matchs est un moyen de faire 

progresser les jeunes arbitres. Veillez à leur donner plus de responsabilités lors des matchs et ceux dès 

le remplissage de la feuille de match. Je rappel que les tuteurs sont là pour les aider et leur apprendre. 

Ils ne sont pas là pour faire à leur place. C’est en faisant des erreurs qu’on apprend. Lors de ce stage, 

on se rend compte que les tuteurs ou formateurs ont une trop grande influence sur les jeunes arbitres.  

Je conseille aux clubs d’aider les arbitres dans la préparation de rencontre (remplissage feuille 

de matchs, vérification de licence) et de les former par un retour après le match (et non pendant le 

match). Il est important que les jeunes arbitres prennent de l’assurance dans leurs décisions et surtout 

pour donner des sanctions qui sont justifiées.  

Attention pour les binômes à ne pas trop favoriser un arbitre plus que l’autre, cela nuit dans 

l’équilibre du binôme. Et se ressent lors des matchs.  

D’un point de vue général, le stage fut de bonne qualité et les progrès visible en deux jours. En 

espérant que cela porte ses fruits dans les clubs et sur le niveau de jeu des équipes. La progression ne 

doit pas s’arrêter là et le travail fournit par les clubs (notamment des bénévoles) se ressent sur le 

niveau des jeunes arbitres.  

Pour conclure, les clubs ne doivent pas hésiter à téléphoner à la CDA en cas de problèmes ou 

de questionnements sur des règles du jeu. Pour info, les questionnaires donnés aux Jeunes arbitres lors 

du stage seront disponible sur le site du comité.  

 

Bonne continuation à tous le monde (arbitres et clubs). 

 

Frédéric GUIRAO (Formateur JA). 


